
这些真的是食品
添加剂吗？食品
添加剂对我们有
危害吗 

那些食品里面添加的物质并
不是食品添加剂，而是非法
添加物哦。这些非法添加物
国家是明令禁止使用的，是
违法的，大家不要把食品添
加剂与他们混为一谈呀！食
品添加剂都经过大量的实验
验证，只要合理规范使用，
对人体是不会产生危害的 
 



大家好，我是食物防腐剂，因
为我可以让食品保存更长的时
间，所以很多食品的生产都离
不开我！我的使用是有剂量规
定的，在合理的剂量内我是无
害的。可是，一些商贩却为了
一己私利滥用我，让我变得臭
名昭著！我的好多兄弟姐妹都
是被这样误解的！ 

我是食品漂白剂，我的功能是
让食品褪色，但是我只能在干
制水果，蜜饯类食品，干制蔬
菜，食用菌或粉丝粉条等中少
量使用，在其他地方使用我是
不正确的哦，大家千万别被不
法商家欺骗了呀！ 

我是食品着色剂，大家不要
把我与染色剂混为一谈呀！
我呢，是用来改善食品的色
泽的。但是，我不是为了让
本来变质或有害的食品恢复
颜色的，这样利用我的统统
都是坏人！ 

有害的从来不是我们啊！而是那些让为了一己私利滥用我们的人 


